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1. Общие положения

1.1. Положение о режиме непосредственно образовательной деятельности

(занятий) воспитанников муниципапьного бюджетного дошкольного

образовательного rФеждения к.Щетский садJ\Ъ23) п. Труд (далее - доу) рогламентирует в

.щоу организацию обуrения по образовательным прогрt}ммам и дополнительным

общеразвивающим rrрогрilп{мам дошкольного образования.

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным

зЕtконом от 29.12.2012 jЪ 273-ФЗ кОб образовании в Российской Федерации>,

СанПин 2.4.t .з 648-20 кСанитарно-эrrидемиологическими требованиями к

организаЦиям воспИтаниЯ и обуrения, отдьIха и оздоровления детей и молодежи),

СатrПин I .2.з 685 -2l кГигиеническими нормативньпли требовzIЕиrIми к

обеспечению безопасности и (или)безвредности дJuI человека факторов среды

обитания>.

2. Режим работы ДОУ
2.1. Режим работы ДОУ - пятидневный.

2.2.Вьтходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни.

3. Режим непосредственно образовательной деятельности

воспитанников

3. 1 . Максимчtпьно допустимый объем недельной образовательной

нагрузкИ для воспИтанникоВ в раN{к.lХ реализации образовательньж прогрЕl]ч{м

(ооП и АООП) и дополнительньDt общеразвивающих програN.{м дошкольного

образования, cocTaBJuIeT:

От 1,5 до З лет - 1 час 40 минул;

От З до 4 лет - 2часа 30 минуг;

От 4 до 5 лет - 3 часа 20 минуг;

От 5 до б лет - б часов 15 минуг;

От б до 7 лет,7 часов 30 минуг.

3.2. ОбраЗовательная нагрузка закрепляется в календарном учебном
графике, который }тверждается ЩОУ.

3.3. УчебНый гоД в,.ЩОУ начинаетСя с 1 сентября. Если этот день

приходится на вьD(одной день, то уrебный год Еачинается в первый, следующий

за ним рабочий донь.



3.4. Щля воспитанников группы ранЕего возраста устанавливается

адiштационный период в первые две недели сентября.

3.5. ПродОлжительЕость учебного года для детей раннего возраста

cocTaBJUIeT 35 недоль, дJUI детей дошкольного возраста - з7 недель.

3.6. Продолжительность каникул:

С июня rrо август (92 календарньж дня);

В январе (10 календарньж дней),

3.7. Продолжительность непосредственно образовательной деятельности

воспитаIIников cocTaBJUIeT :

От 1,5 до З лет - не более 10 минут;

От 3 до 4 лет - не более 15 минут;

От 4 до 5 лет - не более 20 минут;

От 5 до б лет - не более 25 минуг;

От б до 7 лет - не более 30 минlт.

3. 8. Максимальное количество непосредственно образовательной

деятельности в неделю cocTaBJUIeT для воспитанников:

От 1,5 до 3 лет - не более 10;

от 3 до 4 лет - не более 10;

от 4 до 5 лет - не более 10;

от 5 до б лет - не более 15;

от б до 7 лет - не более 15.

З.9. Щопускается осуществлять образовательную деятельность на игровой

площадке во время прогулки.

3.10. МакСимальнО догryстимЫй объеМ образовательной нагрузки в день:

От 1,5 до 3 лет - 2 НОД по 10 минуг;

От З до 4 лет - 2 НОД по 15 минуг;

От 4 до 5 лет - 2 НОД по 20 минуг;

от 5 до б лет -2 НоД в первой половине дня и 1 нод пOсле дневного сна;

От б до 7 лет - 3 НОД по З0 минут,

3.1 1. в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную

деятельность, осуществJuIется проведение физкультурньтх минуток.

3.12. Перерывы между периодами непосредственно образовательной



деятельности состЕtвляют не менее 10 минут.
3 . 1 3 . Образовательную деятельЕость, требующую повышенной
позЕавательной активЕости и рIствеIIного напряжения детей, ор*lнизовывают в
первой полови}Iе дня.

3.14.С детьми раЕнего возраста занятия по физическому рttзвитию в рамках
реализации основной програlлмы дошколъного образоваIIия осуществлrIются по
подгруппам 2-З разав IIеделю.

3,15, Занятия по физическому развитию в paJ\{Kax реализации основной
про|раммЫ дошкольНого образОваниЯ воспитЕIнников от З до 7 лет организуются
не менее З раз в }Iеделю.

3,16, ЩлЯ детей 5-7 лет круглогодичIо одиЕ раз в Irеделю организуется
за}Iятие по физическому развитию Еа открытом воздухе (при отсутствии у детей
медицинсКих протиВопоказаЕИй и наличии соответствующей одежды).
3,17. В топлое время года непосредственно образовательнаrI деятельность
по физическому рiввитию детей организуется по возможности Еа открытом
воздухе.
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